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 七帝戦まで残すところあと 2 週間ほどとなりました。今年は地元大阪で、長居第二陸上

競技場にて 7月 27・28におこなわれます。悔しい思いをした博多の森での大会から 1年間、

部員の一同がその悔しさを忘れずここまでやってきました。 

次ページに男子短距離パート（短短・短長）の展望をまとめました。ご覧ください。 

 

 

 

短短パート       パート長 出口大幹 

 

100m  

 100mには、脇田(外・4)、山本(工・4)、西井(工・4)が出場します。 

100mは決勝には 10秒台に近い実力が必要でありますが、阪大では、脇田が 10”90の自己

ベストを持っています。山本も今期 11”05 という自己ベストを更新しており、好調で決勝

進出が期待できます。西井は少し、けがで苦しみましたが、昨年は決勝進出をもう一歩と

いうところで逃しているので、去年のリベンジをしたいところです。 

 

200m 

 200mには、山田(保・4)、出口(工・4)、高塚(工・1)が出場します。 

200mは山田が今期 21”90で、自己ベストを更新するなど好調で得点が十分に期待できます。

例年 100mと兼任する選手も多いので、200m1本に集中できるため、出口、高塚にも入賞

が期待できます。出口も自己ベストを更新しており、1回生ながらも、高塚は 10秒台のベ
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ストを持っているので、一人でも多く決勝にコマを進めたいです。 

 

110mH 

 110mHには、後藤(工・2)、安田(理・2)、井上(外・1)が出場します。 

後藤は昨年、1回生ながら得点をとっており、今期は自己ベストを更新して、満天下に 0.03

秒と迫っているので優勝だけでなく、満天下の更新にも注目です。 

安田も自己ベストを更新、井上も自己ベストに近い記録を出しており、複数入賞を視野に

入れて、安田と井上の奮起し、大量得点したいところです。 

 

4×100mR 

 4×100mRには 1走:山本、2走:脇田、3走:山田、4走:出口が出場します。 

4継は京大が今期はタイムが抜けていますが、後は阪大、東大が有力候補です。 

しかしながら、毎年リレーはいい意味でも、悪い意味でも何がおこるかわからない種目な

ので、関カレで苦い思いをした分、阪大としてはしっかりと練習を積んで実力を発揮した

いです。 

 

 短短種目は、総じて京大が強いですが、ここでの点差をいかに小さくするかが短短パー

トの使命だと肝に銘じて、七帝戦までしっかりと練習を積んで、本番で結果を残したいと

思います。 

 

 

 

短長パート                     パート長 奥野晃弘 

 

400mは奥野(工・4)、秋本(理・3)、尾野(文・2)(原(工・4))がエントリーしています。 

秋本は関西インカレでベストを更新し、好調を維持していますので、予選・決勝ともしっ

かり力が発揮できれば表彰台、そして優勝も狙え 

るでしょう。後の二人も、決勝進出は充分狙える力があるので、まずはしっかり予選から

自己ベストを狙い、決勝で勝負することが目標で 

す。原も練習では好調を維持できているので、大幅な自己新をまずは狙っていきたいです。 

 

400mH は宇畑(工・3)、山本健(基・1)、山本浩(工・1)(奥野(工・4))がエントリーしていま

す。 

宇畑は昨年の新人戦の時のような走りができれば、ポイントが狙えるでしょう。１年生 2

人も、高校時代の持ちタイムでは入賞が充分狙えるので、七帝という大舞台で堂々と走っ



てほしいと思います。奥野も、１年時から七帝を経験している強みを生かし、爆発的な走

りをして決勝を狙います。 

4×400mR は、奥野(工・4)、原(工・4)、秋本(理・3)、尾野(文・2)、高塚(1)、山本健(基・

1)がエントリーしています。 

関カレのメンバーに伸び盛りの一年生を加え、さらに層を厚くして七帝に臨みます。１日

に複数本走るこの試合においてそれは非常に強みです。3分 20秒切りを目指しますが、ま

ずは本番でベストな走りをすることを考え、表彰台を狙います。 

 

 

 

七帝戦の当日エントリーについて 

 

今年の七帝戦では当日エントリーを受け付けさせて頂きます。 

エントリーには陸協登録が必要となりますのでご注意ください。 

 

雨天練習場競技者係にて用紙を受け取りエントリー下さい。 

受付時間は全種目共通で 9：30～10：30になります。 

 

当日、競技者係で対応させて頂く係りの人数が限られております。 

その為、お手数ではございますが当日エントリーを予定されています方は前日までに担当

の吉武（三回生・次期主務補佐）までお名前と種目をご連絡頂ければ幸いです。 

吉武真人： valaywtwlgeyadi@gmail.com 

 

円滑な運営の為、ご協力をお願い致します。 

 

 

 

終わりに 

次回は、七帝戦展望号中・長距離編をお届けする予定です。 

阪大陸上部公式ホームページも随時更新しております。大会結果、部員名簿等を掲載しておりま

すので、ぜひそちらもご覧ください。また、OB 掲示板も開設しております。情報交換の場とし

てお役立ていただければ幸いです。 

 

公式ホームページ http://www.osaka-u-athlete-club.com/index.html  
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OB 掲示板 http://jbbs.livedoor.jp/school/25842/ 

 

掲載内容についてのご意見、また配信停止の御希望等がございましたら、 

満天 LETTER 編集係 manten.letter2010@gmail.com までご連絡ください。 
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